LES DETECTEURS DE TIQUES

AGES 10-11

LIEU

Dans un local

DUREE

15 minutes

NIVEAU DE DIFFICULTE

Moyen

OBJECTIF DE LACTIVITE

Aider les enfants a comprendre
les mythes et les faits concernant
les tiques.

I*I Agence de la santé  Public Health
publique du Canada Agency of Canada

INSTRUCTIONS

Les enfants commencent le jeu debout.

Le meneur du jeu lit les énoncés du questionnaire
un par un.

Les enfants utilisent leurs cartes de vote pour dire
vrai ou faux.

Ceux qui ont eu la bonne réponse restent debout,
les autres s’assoient.

Les « détecteurs de tiques » sont ceux qui restent
debout le plus longtemps.

~ MATERIEL S SN

« Questionnaire Les détecteurs

de tiques
« Cartes de

(imprimées et découpées) ou

papier de

le vrai et le faux

vote vraies et fausses

couleur pour représenter

FAUX
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AVANT DE COMMENCER

Expliquez que :
« Un bon moyen de trouver des informations exactes est d'utiliser
des sources fiables.
« |l en va de méme pour les informations sur les tiques.

« LAgence de santé publique du Canada dispose d’'informations,
de ressources et de vidéos sur les tiques et la prévention des

morsures de tiques.

PROFITEZ DU PLEIN
AIR SANS TIQUE!

- INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Montrez les ressources de sensibilisation de I'Agence de santé publique
du Canada.

Montrez les vidéos :

(> Les 10 cachettes préférées des tiques
(> Conseils pour éloigner les tiques de votre maison

(> Labonne facon de retirer une tique

Vérifiez leurs connaissances :

(> Jeux interactifs
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https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/video/comment-verifier-tiques.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/video/maladie-lyme-conseil-eloigner-tiques-votre-maison.html
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/video/maladie-lyme-bonne-facon-retirer-tique.html
https://experiencessantecanada.ca/programmes/les-tiques-et-la-prevention-des-morsures-de-tiques/activites-interactives/
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Les tiques sont des insectes.

FAUX

Elles ont 8 pattes; ce sont des arachnides.

Les tiques ne sautent pas.

VRAI

Elles en sont incapables.

La tique se nourrit de sang.

VRAI

Les tiques ont besoin de sang pour passer
d'un stade de leur vie a l'autre.

Il faut écraser une tique qui vous a mordu
pour la tuer.

FAUX

Il faut la retirer avec une pince a épiler
propre et a pointe fine et, ensuite, la tuer
en la noyant dans de I'alcool a friction ou
en la congelant pendant plusieurs jours.
Evitez d'écraser les tiques avec les doigts
nus, car l'infection peut pénétrer par des
fissures dans la peau, par exemple prés
de l'ongle.

La tique ne vole pas.

VRAI

Elle n'a pas d'ailes!

Les tiques vivent dans les arbres.

FAUX

Elles vivent au sol, dans les herbes hautes
et les feuilles mortes.

Les tiques ne mordent pas les animaux
de compagnie.

FAUX

Les animaux de compagnie ont du sang et
peuvent donc devenir des proies pour les
tiques.

Il existe plus de 40 espéces de tiques
au Canada.

VRAI

Cependant, seules quelques-unes
s’attaquent aux humains.

Les tiques meurent en hiver.

FAUX

Elles restent cacher sous des couches de
feuilles et de neige qui les protégent des
températures extrémement froides.

Les tiques peuvent pondre des
milliers d’ceufs.

VRAI

1.

13.

14.

12.

Les morsures de tiques font mal.

FAUX

Parfois on ne se rend pas compte de sa
morsure, car la tique injecte une substance
anesthésiante qui camoufle la douleur.

Les tiques n’ont pas de prédateur.

FAUX

Plusieurs animaux mangent les tiques!

Les morsures de tique peuvent causer
la maladie de Lyme.

VRAI

De méme qu’une dizaine d’autres maladies.

Le risque de contracter une infection est
beaucoup plus faible si vous retirez la tique
rapidement aprés la morsure.

VRAI

Retirer les tiques accrochées dés que
possible réduit le risque d'infection.
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