
Tâche : Identifie correctement les 3 étapes à suivre dans l’ordre. 1, 2, 3. 

Que dois-tu faire si tu penses qu’une personne fait une 
surdose d’opioïdes et a besoin de naloxone?   

Jeu 1 : L’insigne de la connaissance

Fiche 
d’activité

Appelle immédiatement le 911 ou 
ton numéro d’urgence local!

Administre la naloxone si tu en as. Reste avec ton ami(e) jusqu’à 
l’arrivée des secours.    

Quitte les lieux. Renvoie ton ami(e) chez lui/elle.

Jeu 2 : Insigne d’honneur  
Voyons ce dont tu te souviens de la Loi sur les bons 
samaritains secourant les victimes de surdose.  

La Loi sur les bons samaritains secourant les victimes de surdose est une loi mise en place pour protéger les personnes qui cherchent de l’aide en cas 
de surdose. La loi vise à réduire la crainte d'avoir des ennuis si la police intervient en cas de surdose (même si tu as consommé de la drogue ou si tu 
en as sur toi) et encourage les gens à aider à sauver une vie.  

Tâche : Relie la grosse bulle à la petite bulle correspondante pour terminer la phrase. 

 La Loi sur 
les bons 

samaritains 
couvre…  

1.
La Loi sur les 

bons samaritains 
secourant les 
victimes de 

surdose offre…  

2.

La loi 
protège ceux…  

3.

La loi ne 
protège pas... 

4.

qui demandent 
de l’aide et également 
toute autre personne

présente lorsque 
l’aide arrive.

5.

une certaine
 protection juridique à 
ceux qui demandent 

une aide d’urgence lors 
d’une surdose.

6.

toute personne
demandant une aide 
d’urgence en cas de 
surdose, y compris la 
personne qui a fait la 
surdose (peu importe 

la substance). 

7.

contre les
infractions graves tels 

que les mandats 
d’arrestation ou la 

production et le tra�c 
de drogues.

8.

La protection 
juridique ne 

concerne que les 
personnes âgées de 

plus de 18 ans. 

9.



Jeu 3 : Insigne d’action
Où peux-tu obtenir de la naloxone en 
cas de besoin? 

Dans l’activité suivante, nous gagnerons notre « insigne d’action » en identi�ant correctement les lieux qui peuvent fournir des trousses de naloxone. Rappel! Il 
existe deux types de naloxone (l’un administré par injection, l’autre par un vaporisateur nasal), mais les deux sont e�caces pour sauver la vie d’une personne!  

Tâche : Trouve ton chemin jusqu’au seul endroit où tu peux 
obtenir une trousse de naloxone.

Connaître l’importance de l’administration de la 
naloxone et de la recherche d’autres soins médicaux.

Jeu 4 : insigne de distinction

Tâche : Réponds au questionnaire et montre ce que tu sais.
 

Pharmacie

Cabinet du 
médecin 
de famille

Bureau 
de poste  

Café

Bibliothèque

1.

Tu es à une fête et tu as administré 
de la naloxone à une personne 
victime d’une surdose. Cette 
personne ira bien, et tu lui dis d’aller 
se coucher. 
 

FAUXVRAI
2.

Au Canada, deux types de trousses 
à emporter sont disponibles : un 
vaporisateur nasal de naloxone et 
de la naloxone injectable.

FAUXVRAI

3.

Vous devez être âgé d’au moins 
18 ans pour recevoir une dose de 
naloxone. 
 

FAUXVRAI 
4.

La naloxone est dangereuse si elle
n’est pas administrée correctement.

FAUXVRAI 



Question en prime 2  

SURDOSE
AIDE
BON
SAMARITAIN
AIGUILLE
OPIOÏDE
DOCTEUR
URGENCE
NALOXONE
SAUVER
PHARMACIE
DROGUES

Tâche : Identifie la liste de mots dans le mot caché.

Question en prime 1

Tâche : Réponds aux mots croisés et montre ce que tu sais.
 

   

LIGNE

1. Quel médicament permet d’inverser temporairement 
les e�ets d’une surdose d’opioïdes?

2. Où peux-tu obtenir de la naloxone? 

COLONNE

1. La naloxone n’est active dans l’organisme que pendant 
vingt à _____ minutes. 

2. La naloxone annule temporairement les e�ets de surdoses 
de quelle drogue? 

1.

1.

2.

2.


