
 
 

 

 

1.5 – Jeu de cartes sur la salubrité des aliments 

Introduction  

Dans ce jeu de cartes sur la salubrité des aliments, votre 

objectif est de travailler en équipe pour faire 

correspondre les cartes de défis et les cartes de 

solutions. Chaque carte de défi et carte de solution mettra en évidence une étape différente de 

la salubrité des aliments. Le jeu est terminé une fois que tous les défis sont résolus!  

Préparation du jeu 

1.​ Découpez les cartes de défis, mélangez-les et empilez-les face vers le bas.  

2.​ Découpez les cartes de solution, mélangez-les et placez-les dans une autre pile, face vers 

le bas.  

3.​ Choisissez un membre de votre groupe pour jouer le rôle de lecteur de cartes de défi. 

Cette personne lira les cartes de défis à mesure que vous les examinerez.  

Jeu  

1.​ Créez des groupes de quatre à huit joueurs.  

2.​ Divisez toutes les cartes de solution entre les joueurs. Ne vous inquiétez pas si certains 

joueurs ont une carte supplémentaire.  

3.​ Demandez à chaque membre du groupe de lire ses cartes de solutions. Regardez quelle 

étape de la salubrité des aliments est inscrite sur ces cartes.  

4.​ Demandez au lecteur de cartes de défis de lire la première carte de défi. Si une carte de 

défi « refroidir » est lue, vous devrez chercher une carte de solution « refroidir » 

correspondante. 

5.​ Si vous pensez avoir une carte de solution qui correspond à la carte de défi, lisez-la au 

groupe. 

6.​ Discutez en groupe pour déterminer si les cartes correspondent ou non. 

7.​ Placez la carte de défi et la carte de solution par paire si elles créent une 

correspondance. Vous êtes maintenant prêts à passer à la prochaine carte de défi!  

8.​ Si les cartes ne correspondent pas, tout le monde continue de vérifier ses cartes jusqu’à 

ce que vous trouviez une solution. Demandez de l’aide à votre enseignant si vous en 

avez besoin! 

9.​ Continuez de faire correspondre les cartes de défis et les cartes de solutions jusqu’à ce 

que votre groupe trouve toutes les correspondances. 

 Prolongation : Rejouez et chronométrez votre groupe. La course est lancée!  
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Page intentionnellement laissée vide. 
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Cartes sur la salubrité des aliments  

Cartes de défis 
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Modèle de cartes sur la salubrité des aliments 
Instructions 

Utilisez ce modèle pour créer vos propres cartes de défis et de solutions. Vous pouvez les 

ajouter au jeu existant ou en créer un nouveau! N’oubliez pas de concentrer vos défis et vos 

solutions sur l’une des quatre étapes de la salubrité des aliments.  
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